
 
      
 
 
 
 
 

 
 

ความรู้เร่ือง “เช้ือไวรัสอโีบล่า” 
 
 

จัดท าโดย 
 
 

องค์การบริหารส่วนต าบลดอนตะหนิน 
อ าเภอบัวใหญ่  จังหวดันครราชสีมา 

โทร.0-4424-9170 

จากกรณีท่ีมีการระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลาใน
ประเทศแถบแอฟริกาองค์การอนามัยโลก สรุป ณ 
วันท่ี 20 กรกฎาคม ท่ีผ่านมา พบผู้ป่วยท้ังสิ้น 1,093 
ราย เสียชีวิต 660 ราย และยังพบผู้ป่วยรายใหม่
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง  
 
แต่ส าหรับในประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุขได้
ออกมายืนยันว่าโอกาสการแพร่ระบาดเข้ามาให้ไทย
นั้นค่อนข้างยาก และประเทศไทยยังไม่เคยมีรายงาน
ผู้ป่วยจากเชื้อนี้ แต่ทั้งนี้กระทรวงสาธารณสุขได้
จัดระบบเฝ้าระวังและป้องกันโรคนี้ไว้ 3 มาตรการ
หลัก คือ 
 
1. มาตรการเฝ้าระวัง ให้ส านักระบาดวิทยา กรม
ควบคุมโรค ติดตามสถานการณ์จากองค์การอนามัย 
และให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เฝ้า
ระวังผู้ป่วย โดยเฉพาะกลุ่มนักท่องเท่ียวต่างประเทศ 
หรือคนไทยท่ีเดินทางมาจากพื้นท่ีท่ีมีการระบาดของ
โลก เนื่องจากโรคนี้ไม่มีวัคซีนป้องกัน และไม่มียา
รักษาเฉพาะโรค จึงต้องมีการตรวจคัดกรองเพื่อ
ค้นหาผู้ป่วยอย่างรวดเร็ว หากพบผู้ป่วยมีอาการอยู่
ในข่ายสงสัย ให้รายงานทันที 

2. มาตรการดูแลรักษา ให้โรงพยาบาลทุกแห่งดูแลเข้ม
ผู้ป่วยท่ีมีอาการในข่ายสงสัย โดยใช้มาตรการเดียวกับ
การดูแลผู้ป่วยโรคติดต่อท่ีมีอันตรายสูง เช่น ไข้หวัดนก 
โรคซาร์ส 
3. มาตรการการตรวจวิเคราะห์ ให้
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เตรียมความพร้อมในการ
ตรวจหาเชื้อทางห้องปฏิบัติการ 
ส าหรับเชื้อไวรัสอีโบลา เป็นกลุุุมโรคไข้เลือดออกชนิด
หนึ่ง มีชื่อเรียกในภาษาอังกฤษว่า "ซาร์อี อีไบลาไวรัส" 
(Zaire ebolavirus) แต่อย่างไรก็ดี จนถึงปัจจุบันยังไม่
สามารถระบุแหล่งต้นตอท่ีเป็นรังของเชื้ออย่างแน่ชัด
ได ้ 
 
การระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลาหรือโรคไข้เลือดอีโบลา 
มีลักษณะแพร่เชื้อจากคนสู่คนผ่านทางการรับหรือ
สัมผัสของเหลวจากร่างกายผู้ติดเชื้อ ไม่ว่าจะเป็นเลือด 
น้ าลาย น้ ามูก เหงื่อ สารคัดหลั่งต่าง ๆ ตลอดจนเชื้อ
อสุจิ  
 
โรคอีโบลามีระยะฟักตัว 2-21 วัน โดยอาการสามารถ
แสดงไดต้ั้งแต่วันแรกเร่ิมจากมีไข้สูงเฉียบพลัน เริ่มจาก
มีไข้สูงเฉียบพลัน อ่อนเพลีย ปวดศีรษะ ปวดเมื่อย



กล้ามเนื้อท้ังตัว เจ็บคอ ตามมาด้วยอาการท้องเสีย 
อาเจียน มีผ่ืนนูน มีเลือดออกตามเยื่อบุของร่างกาย เช่น 
เยื่อบุตา ภายในช่องปาก รวมท้ังเลือดออกที่อวัยวะ
ภายใน มีอาการผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลาง 
การท างานของตับและไตลม้เหลว ช็อก ผู้ติดเชื้อมีโอกาส
เสียชีวิตสูงถึง 50%-90%  
 
ท้ังนี้ อาการในระยะแรกเริ่มของโรคมีลักษณะคล้ายคลึง
กับอาการป่วยด้วยโรคชนิดอื่น ๆ เช่น ไข้มาลาเรีย 
ท้องร่วง ไข้หวัด ไข้เลือดออกจากไวรัสอื่น ๆ ท าให้ระบุ
โรคได้ล่าช้า และในปัจจุบันยังคงไม่มีท้ังวัคซีนป้องกัน
และยารักษาเชื้ออีโบลาโดยเฉพาะ ท าได้เพียงรักษาไป
ตามอาการด้วยการให้น้ าและเกลือแร่ทดแทน รวมท้ังให้
ยาต้านการแข็งตัวของเลือดในช่วงแรก เพื่อป้องกันเลือด
จับเป็นลิ่มในหลอดเลือด จากนั้นจึงให้ยาช่วยการแข็งตัว
ของเลือดในระยะที่ผู้ป่วยเริ่มมีอาการเลือดออก  

  


